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CPCS TRUONG PAI HOC SAI GON

Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 25 théng 3 nim 2021

~ DIEULE
H@i thao truyén thong Cong doan Trwong Dai hoc Sai Gon
Niam hoc 2020-2021

I. MON THI PAU
Béng ban, Bong chuyén, Cau 16ng, Co tuéng.

IL. POI TUONG THAM GIA
Cén bd, vién chirc, nguti lao dong (CBVC-NLD) dang cong tac tai Truong Dai hoc
Sai Gon.

III. QUY PINH CHUNG

- M3i ndi dung thi déu chi td chirc khi c6 t&i thiéu 5 van dong vién (VDV) & giai Pon
hay 5 D6i dang ky; riéng mon Bong chuyén c6 tbi thiéu 4 Doi ding ky.

- Khong gidi han s6 lugng VDV ding ky & mdi Cong doan B) phén (CPBP) nhung
mdi VDV chi duge ding ky tbi da 2 noi dung thi d4u trong ciing 1 mén. Riéng VDV nif thi
d4u mon Béng ban dugc dang ky 3 ndi dung.

- M&i ndi dung thi ddu cin ct vao sb lugng VDV ding ky s& chon hinh thirc thi déu
pht hop (thi d4u vong tron hodc loai truc tiép).

_ C4 nhan, don vi khi tham gia Hoi thao phai chip hanh nghiém chinh diéu I¢ va quy
dinh ctia Ban T4 chirc Hoi thao.

- VDV tham dy phéi néu cao tinh doan két, hitu nghi, tinh than Thé duc thé thao.

- Chi ¢6 Ban T4 chirc méi ¢6 quyén quyét dinh, bd sung, sira ddi Diéu 1¢ nay khi can

thiét.

IV. PHUONG THUC THI PAU

1. BONG CHUYEN

- Ap dung luat thi d4u cua Lién doan Bong chuyén Viét Nam.

- Danh sach ding ky mdi doi t6i thidu 6 VDV, téi da 12 VDV. Cac CDBP duge phép
lién quan v6i nhau. ‘

- Cac CPBP khéng c6 di VDV van gii danh sach dang ky cua don vi minh vé Van
phong Cong doan tdng hop. Ban T chire s& ghép lién quan.

- Cac VDV mic trang phuc phu hop, mang giay.

. Thé thirc thi d4u Ban T4 chirc s& thong bédo sau khi bbc tham.



2. BONG BAN |

- Thi d4u theo luat Béng ban hién hanh. Mbi tran déu 5 van, mdi van ddu 11 diém.
VDV/DPbi nao thing 03 van 14 thing cudc. Béng thi du 1a bong Nittaku 3 sao 40+ mau
tring.

- Céc ndi dung thi déu:

+ Gidi phong trao:

¢ Don Nam, Pon Nii.

* D6i Nam, Dbi Nit, Pi Nam - Nit: cdc VDV ¢6 thé lién quan véi CDBP khac, riéng
VDYV H¢ néang cao chi dugc ghép doi v6i VDV Hé phong trao.

Van dong vién nir thi d4u mon bong ban dugc dang ky 3 ndi dung.

+ Gidi ndng cao: Don Nam.

- VDV Hg¢ néng cao la:

+ CBVC-NLD t6t nghiép chuyén nganh Thé duc thé thao.

+ VDV tham gia thi ddu cac Giai Thé dyc thé thao tir cdp Thanh phd tré 1én.

+ Céac vén ddng vién dat cac gidi Nhét, Nhi & ndi dung Pon Nam Hoi thao ky niém
ngay Nha gido Viét Nam 20/11/2020; vén dong vién tham gia thi d4u giai Lién doan Lao
dong nim 2019 dugc xép vao Hé nang cao.

Ghi chii: Danh sach VDV Hé ning cao dugc dinh kém Piéu 18.

- Can ctr vao két qua thi dAu trong Hoi thao gn nhit dé xac dinh hat gibng khi tién
hanh béc tham thi déu.

- VDV tham gia thi ddu khong mic trang phyc tring v6i mau bong (mau tréng).

3. CAULONG
- Thi d4u theo ludt cAu I16ng hién hanh. M3i tran déu 3 van, mdi van du 21 diém.
VDV/Dbi nio théng 02 van 13 thing cude. CAu thi du: Binh Minh.
- Cac ndi dung thi dau:
+ Gidi phong trao:
¢ Don Nam, Don Nit: theo loa tudi.
* Pon Nam: + Nhém 1: Dudi 45 tudi
+ Nhém 2: Tir 45 tudi tré 1én (nam sinh tir 1976 tré xudng)
* Pon Nit:  + Nhém 1: Dudi 40 tudi
+ Nhém 2: Tir 40 tudi tré 1én (ndm sinh tir 1981 tr& xudng)
Néu VDV ding ky 6 Nhom 2 khong du s6 lugng Ban T chirc s& xép vao Nhom 1
e D6i Nam, Doi Nit, D6i Nam - Nit: VDV ding ky céc ndi dung do6i phai cing CDBP.
+ Gidi ndng cao:
¢ PDon Nam
¢ D6i Nam, D6i Nam - Nit: cic VDV c6 thé lién quan véi CDBP khéc.
- VDBV Hé néng cao la:
+ CBVC-NLD tdt nghiép chuyén nganh Thé dyc thé thao.
+ VPV tham gia thi d4u céc Giai Thé dyc thé thao tir cép Thanh phd trd lén.



+ VDV dat giai & cac ndi dung nang cao trong cac ky Hoi thao nam 2018, 2019, 2020.

+ VDV dat giai Nhét, Nhi & céc ndi dung Pon phong trio trong cac ky Hoi thao nim
2018, 2019, 2020.

Ghi chii: Danh sach VDV Hé nang cao duoc dinh kém Diéu 18.

- VDV nit dat giai ndi dung D61 Nam - Nit ndng cao trong cac ky Hoi thao ndm 2018,
2019, 2020 KHONG dang ky ndi dung Pon Nit phong trao.

- O noi dung Doi Nitr phong trao, VDV nit Hé nang cao chi ghép déi véi VDV nit HE
phong trao. ‘

- Ciin ot vao két qua thi dAu trong Hoi thao gin nhét d& x4c dinh hat gibng khi tién
hanh bbc tham thi dau.

4.CO TUONG

- Thi d4u theo ndi dung don (khong phén biét nam nit).

- Thi d4u vong tron 5 van theo hé Thuy Si, tinh diém va xép hang theo sb diém dat
dugc cta ky tha.

Van thing : 1 diém

Vén hoa : 0,5 diém

Vén thua : 0 diém

Vén 1 bdc thim di TIEN hogc di HAU.

Van 2 tr& di thi 1an luot thay dbi luan phién di TIEN hogc di HAU.

Céc ky tht ¢6 cing sé diém s& xép vao ciing nhém dé bbc tham cho véan déu tiép theo.
Truong hop du hodc thiéu ky thi s& danh 1én nhém trén hogc nhom dudi. M&i ky thi phai
tham gia du 5 van, gép 5 ky thu khac nhau.

Ky tht ving mét van thit nhat xem nhu bi loai khoi giai.

Ky tht vdng mit cac van sau, ¢6 bao Ban T4 chirc thi bi xir thua van d6 va van dugc
thi ddu cac van tiép theo.

Khi xép hang néu 2 ky tha dong diém s& so sanh céc hé sd phu nhu: S6 van di hau - S6
van di hau thing - Téng s6 diém ctia ky thit ma ky thi d6 gdp & cac van trude.

Céc ky thi di trd 15 phut sau khi vén d4u bat ddu thi bi xir thua véan dé.

Thoi gian cho 1 van dAu: 60 phut. Néu gin hét thoi gian ma van déu chua két thiic thi
trong tai s€ dat ddng hd, mdi ky thi s& c6 5 phut, bén ndo hét thoi gian trude sé bi thua./.

Lé Chi Cwong




